
Орлята России 

Эрудиты, спортсмены, лидеры… 

 

Программа развития социальной активности учеников начальных классов – отличная 

возможность для саморазвития. 

 
В 2022-2023 учебном году продолжалось активное внедрение программы «Орлята 

России». Это семь треков (маршрутов), двигаясь по которым, ребята достигают звании 

«Орлёнок – Эрудит», «Орлёнок – Хранитель исторической памяти», «Орлёнок – 

Мастер», «Орлёнок – Лидер», «Орлёнок – Спортсмен», «Орлёнок – Доброволец» и 

«Орлёнок – Эколог». В школе №14 в этом проекте участвуют ученики четвертых 

классов вместе с классными руководителями Татьяной Сафоновой и Ириной Рыжовой 

и педагогом-психологом Ксенией Колосовой. 

На протяжении года ребята знакомились с новыми понятиями, учились работать в 

команде, развивали творческие способности, проверяли эрудицию и интеллект, 

примеряли разные роли, в том числе и руководителя-лидера. А еще попробовали быть 

волонтерами и организаторами добрых и полезных дел. 

– Я люблю заниматься спортом, поэтому меня больше всего заинтересовал трек 

«Орленок-спортсмен». Мы придумывали упражнения для зарядки, много танцевали, 

создали дневник наблюдений полезных привычек, где каждый день отмечали свои 

достижения по соблюдению режима дня. В общем, постоянно находились в движении 

– и это было классно! – делится впечатлениями Арсений Муянов.  



— Проект «Орлята России» открыл для меня детей с другой стороны. Они стали лучше 

учиться, ещё больше сплотились, — говорит классный руководитель 4б класса Татьяна 

Сафонова. 

Активное участие в реализации программы «Орлята России» принимали 

старшеклассники-наставники. Это активные ребята, которым уже со школьной скамьи 

интересно общение с детьми младшего возраста.   

Вот что рассказала Полина Аладкина: «Мы проводили занятия несколько раз в месяц, 

но я чувствовала, что хочется общаться с детьми чаще, поэтому иногда заглядывала к 

ним на переменах, и мы вместе вспоминали игры с программы».  

Здорово, что учеников, которыми хотели бы попробовать стать наставниками 

становится больше! А мы, в свою очередь, готовы поделиться с ними своим небольшим 

опытом. Уже в сентябре стартует региональная школа наставников Орлят России, в 

которой я тоже планирую принять участие. 

 

 


