
1. Теоретический тур тесты ОБЖ  11 класс 

За правильный ответ-2 балла, исправления не допускаются. Возможен только один ответ 
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2. Теоретический тур вопросы по ОБЖ   11 класс 

1 блок (вставьте пропущенное слово или фразу) – 2 балла за правильный ответ 

1.Угол, между направлением на север и направлением на объект называется АЗИМУТ. 

2. Поднятая вверх рука регулировщика означает, что  Движение запрещено 

3. Поражающими факторами ядерного оружия: ударная волна, Световое излучение, проникающая 

радиация, радиоактивное заражение местности, электромагнитный импульс. 

4. Работоспособность человека в течении суток имеет два подъёма: с 10 до 12  и с 16 до 18 часов. 

5. К младшим офицерам относятся: младший лейтенант, лейтенант, ст.лейтенант, капитан. 

2 блок (дайте ответ на вопрос) Ответ оценивается  в 0 или  3 балла 

1. Кто на Руси создал первое постоянное войско, из кого оно состояло? Иван Грозный, стрельцы 

2. Кто является руководителем ГО в школе? Директор 

3. В каком документе определены права и обязанности граждан РФ в области защиты от ЧС?  Год 

принятия ФЗ «О защите населения и территорий от ЧС природного и техногенного характе-

ра»-1994 год. 

4. Назовите признаки артериального кровотечения кровь ярко алого цвета, вытекает из раны 

пульсирующей струёй 

5. С каким событием связана дата 4 ноября? (дни воинской славы.) Освобождение Москвы 

народным ополчением под руководством Минина и Пожарского 

3 блок  (дайте определение следующим понятиям) Ответ оценивается от 0 до 5 баллов 

1. Вынужденная автономия – это ситуация, когда человек, по независящим от него обстоя-

тельствам, оказывается в природной среде 

2. Чрезвычайная ситуация – это обстановка на определённой территории, сложившаяся в 

результате аварии или стихийного бедствия, повлекшая за собой угрозу для жизни и здо-

ровья людей, материальный ущерб, и нарушение процесса жизнедеятельности.  

3. Ст.87 УК РФ.   Несовершеннолетним признаётся лицо, которому на момент совершения 

преступления исполнилось 14 лет, но не  исполнилось 18. 

4. Личная гигиена – совокупность гигиенических правил, выполнение которых способствует 

сохранению и укреплению здоровья человека. 



5. Инсульт –это острое нарушение кровообращения в головном мозге, вызывающее гибель моз-

говой ткани 

3. Практические задания. 

Учитывается полнота и правильность ответа. Ответ оценивается от 0 до 10 баллов  

1. Запишите порядок действий при не полной разборке АК-74 . 

- отсоединить магазин 

-снять с предохранителя, проверить патрон в патроннике 

- вынуть пенал 

-отделить шомпол 

- отделить крышку ствольной коробки 

-отделить возвратный механизм 

-отделить затворную раму 

-отделить затвор от затворной рамы 

-отделить газовую трубку со ствольной накладкой 

2. Ваши действия по сигналу «Внимание всем!»     

      Включить радио (проводное радио или радиоприёмник на частоте «Авторадио») или телевизор 

(телеканал «Россия-1»), прослушать информацию и действовать согласно указаниям управления 

по делам ГО и ЧС. 

3. Запишите порядок одевания ОЗК ( в не заражённой местности) в виде плаща. 

-одеть плащ 

- одеть чулки и застегнуть их 

-застегнуть плащ 

- одеть противогаз 

- одеть перчатки 

4. Правила оказания помощи при артериальном кровотечения на верхней трети голени. 

-наложить жгут на нижнюю треть бедра (с учетом всех правил наложения: на голое тело не накла-

дывать; летом-1 ч, зимой-30 мин.; под жгут записку с указанием времени наложения жгута) 

-обработать рану 

-наложить стерильную повязку 

-доставить пострадавшего в лечебное учреждение 

5.Ситуация: Вы находитесь в заложниках, начался штурм по освобождению. Ваши действия 

- лечь на пол 

- по возможности найти дополнительные укрытия 

- закрыть руками голову и шею 

- при применении газа  дышать через влажную ткань 

- до окончания штурма не подниматься 

- после команды как можно быстрее покинуть опасную зону 

 

 

 

 

Максимум           140 баллов 

 


