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Традиционный подход
подготовки детей к действиям в чрезвычайной 

ситуации

Такой подход не учит детей спасаться

Совместные мероприятия с СПЧ №6 Сюжетно-ролевые игры Учебные эвакуации



Программа 

«Безопасный Я в безопасном мире»

рекомендована РАНХиГС при Президенте РФ к использованию в 

системе дошкольного и младшего школьного образования

разработана совместно со специалистами МЧС и Международной 

Ассоциации ветеранов подразделения антитеррора "Альфа"

Программу разработали и апробировали:

Емельянова Ирина Евгеньевна (доктор 

педагогических наук, профессор кафедры 

педагогики и психологии детства Южно-

Уральского Государственного Гуманитарно-

Педагогического Университета) 

Котлованова Олеся Владимировна (врач-

психотерапевт, психиатр, кандидат 

педагогических наук). 



Опасностью можно управлять!

Цель: 

Сформировать у детей 

моторные автоматические 

навыки безопасного 

поведения при угрозе и 

возникновении 

чрезвычайной ситуации. 



Ловкий солдат -

при пожаре и 

задымлении

Умная собачка – при 

обнаружении 

опасного предмета

Тихая мышка - при 

обнаружении 

вооруженных людей

Наблюдательный котик 

при нахождении в 

заложниках

Извивающаяся змейка 

при нахождении в 

штурме, перестрелке

Ребенок превращается в персонажа Роль спасает жизнь





Советник по безопасности детства при 

Уполномоченном по правам ребёнка в 

Челябинской области, руководитель 

Центра специальной подготовки 

«Акваспас», спасатель, фельдшер скорой 

помощи, психолог РСЧС, инструктор по 

первой помощи.







Знакомство с профессией «СПАСАТЕЛЬ»



Места моей безопасности

Места безопасности в магазине Места безопасности в группе

Места безопасности на прогулочном участке





Планы пожарной эвакуации: изучаю и создаю



Безопасного 
учебного года!


